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Nossas obras ensinam melhor que nossas palavras.

(Provérbio Arabe)
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Pergunta e Comentario:
Como Se Deve Estudar Teosofia?

Pergunta:

Descobri a Teosofia recentemente. Ela corresponde ao que eu necessitava e tenho vontade de
aprender tudo ao mesmo tempo. Pergunto qual ¢ o método mais eficaz de estudo. Quero saber
por onde devo comegar. O primeiro passo € ler “A Doutrina Secreta”?

Comentario:

Nada como um dia depois do outro. Uma visdo correta de longo prazo inclui valorizar o aqui
e agora. Nesta caminhada gradual, dialogar com outros estudantes ¢ importante.

O melhor método ¢ o método flexivel, mas vivencial, adotado pelo e-grupo SerAtento.
Ingressar no e-grupo e acompanhar diariamente os seus estudos pode ser um dos primeiros
passos. Nao ha nem deve haver um método rigido para o estudo da teosofia original. A
pedagogia teosodfica recomenda a autonomia do aprendiz. Solidariedade e ajuda mutua sdo
importantes, mas ndo podem suprimir a independéncia nem a responsabilidade de cada um.

O estudante deve comegar do ponto em que estd. Deve avancar pelo critério de afinidade com
textos e com autores, sem “obedecer” a esta ou aquela receita pré-fabricada.

Quanto a obra “A Doutrina Secreta”, haverda um momento para chegar naturalmente a ela. E
possivel comegar por este livro. Nao ha necessidade disso. Em www.FilosofiaEsoterica.com,
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o estudante tem alguns livros classicos inteiros - entre eles “O Dhammapada” e “A Voz do
Siléncio”. Tem também centenas de textos a sua disposi¢ao, além de numerosas sugestdes
bibliograficas.

O mais importante ¢ perceber que a aprendizagem de teosofia ndo se da através da
memorizagao de textos. O estudante deve descobrir a sabedoria por mérito proprio, em um
processo de sintonia. Embora a acdo fraterna seja fundamental, o despertar s6 pode ocorrer de
dentro para fora.

Aprendendo Com Cada Detalhe da Vida

Carta Para Estudantes Descreve o
Nidana Integrado da Libertagdo Espiritual

Helena P. Blavatsky
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Traduzimos a seguir uma carta de Helena Blavatsky,
datada de 1887. O texto ¢ dirigido a alguns teosofistas
de Londres. Fragmentos dele foram publicados em “The
Adyar Bulletin” em agosto de 1910, “The Theosophical
Forum”, em agosto 1948, e “The Theosophist”, em setembro
de 1954. A versdo que traduzimos ¢ a mais completa disponivel.
Foi publicada em “The Theosophist”, julho de 1988, pp. 386-389.

A carta foi escrita no periodo pioneiro do movimento, quando
os Mestres de Sabedoria ainda mantinham contato perceptivel
com alguns teosofistas. Eles recolheram-se ao siléncio apds a
Carta de 1900. Trabalham desde entdo no plano sutil, sem contato
visivel ou audivel. No texto a seguir, H. P. B. explica que cada
estudante deve criar em torno de si, por mérito proprio e com
ajuda dos colegas, uma “atmosfera” interior, impessoal e elevada.
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Nﬁo posso fazer nada por vocés, se ndo conseguem colocar a si mesmos na atmosfera da

Teosofia e dos Mestres; ou melhor, se continuam a ser incapazes de sentir ao seu redor a
presenca Deles - como tem acontecido até agora.

Como vocés dizem, a carne € sempre fraca, na natureza humana, e o espirito s6 de vez em
quando tem uma vontade forte. Ainda assim, quem de vocés € capaz de dizer que esta stbita
revolucdao em suas mentes - isto €, nas mentes dos poucos teosofistas escolhidos e fora do
comum - e o despertar que ocorreu depois de um ano de apatia e inatividade [1], ndo
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ocorreram gracas a uma orientacdo maior? Este ¢ apenas um indicio e o efeito de uma causa
que nao pode ser atribuida ao acaso!!

Meus caros colegas, hd uma concatenagdo ininterrupta de causas e efeitos, um Nidana [2] na
vida de cada teosofista, se ndo na vida de cada membro da nossa Sociedade. [3] E € isso
principalmente que a distingue de outras Sociedades cujas metas sdo a Ciéncia, no plano
fisico, ou a Fé, no plano do entusiasmo emocional, como no caso do Exército de Salvagao,
por exemplo. Ninguém parece ter qualquer ideia sobre a real natureza da Sociedade Teosofica
- que ndo pode morrer, ainda que Oxford, Cambridge, e as politicas secretas da Austria, da
Alemanha e da Russia tentassem destrui-la. Lojas individuais podem entrar em colapso. A
Matriz, esteja ela localizada em Adyar ou no P6lo Norte, ndo pode ser aniquilada, porque € o
bercario e o viveiro das sociedades do século vinte. Mas ¢ trabalhar ao longo das linhas
tracadas pelos Mestres que evita o colapso das lojas e associagdes. E se eu puder escorar o
trabalho de vocés, entdo devo ser usada como um pequeno pilar, ou como argamassa para as
suas colheres de pedreiro, de modo que vocés cimentem e consertem as paredes rachadas da
infeliz Loja de Londres. Mas se os pedreiros nao colocarem primeiro o seu proprio material
em ordem, e ndo prepararem os tijolos, o que ¢ que o cimento pode fazer? Como poderei criar
Teosofia nos coragdes em que a Teosofia ndo esta mais presente, talvez de modo definitivo, e
nos quais ela talvez nunca tenha estado?

Quero explicar o ponto claramente, de modo que todos saibam o que penso. Nao falo dos
teosofistas da loja de Londres em geral. Refiro-me apenas ao seu pequeno grupo, deixando
que vocés tirem a partir disso as suas conclusdes e fagcam seus paralelos. Acabo de mencionar
o Nidana (a lei de causa e efeito) na vida de cada Teosofista que ¢ totalmente dedicado. Devo
acrescentar algumas palavras sobre isso.

Para comecar, nenhum de vocés, frutos da sua geragao e do seu ambiente, parece haver dado a
minima aten¢do a este misterioso Nidana - nenhum, nem mesmo entre os mais dedicados,
jamais pensou em observar, estudar e tirar proveito das licdes contidas na teia da vida que esta
sendo sempre tecida ao redor de cada um de vocés. No entanto, ¢ desta teia intangivel embora
plenamente visivel (para aqueles que quiserem ver como ela funciona), ¢ deste livro, sempre
aberto, registrado na luz mistica ao redor de vocés, que vocés poderdo aprender -; sim, e
mesmo aqueles que ndo tém poderes clarividentes. O que vocés diriam se eu perguntasse:
“por que razao vocés, ajudados apenas pela luz dos seus poderes de raciocinio e pelo seu
intelecto no plano fisico, para ndo falar do plano espiritual, por que motivo vocés nunca
seguiram os registros diarios na vida de cada um de vocés, aqueles pequenos acontecimentos
de que a vida ¢ composta, ja que eles sdo a maior prova que existe da Presenca invisivel entre
vocés?” Provavelmente sua resposta seria: “E como poderiamos saber disso?” Mas
seguramente Mohini [4] deve ter dito a vocés! E ainda que ele ndo tenha dito, este ¢ o fato.
Vocés falam de contato com o Mestre ou os Mestres, dizem que tém feito um esforgo para
obté-lo, e admitem que podem ter até mesmo compartilhado deste contato, “de modo
inconsciente e em alguma medida”. Eu afirmo que isso é verdade, e acrescento que antes que
voces possam obter mais progresso nessa questdo, vocés devem compreender aquilo que ja
obtiveram.

Devo confessar, e ¢ melhor que isso fique claro, que vocés nao tém recebido ajuda ativa
direta dos Mestres (exceto Mabel Collins no plano psiquico), desde a tltima crise e a grande
provacao da Loja de Londres. Porque aquela provacao afastou para sempre aqueles que Eles
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enviaram para ajudar e trabalhar, mas que foram os primeiros a abandonar o seu dever, e até
se tornaram traidores, em seus coragdes, da causa pela qual eles haviam assumido o
compromisso de lutar. Mas o teste foi valido para toda a loja de Londres, e ndo apenas para
aqueles que haviam chamado o Carma para si. Apesar disso, embora os Mestres tenham tido
que afastar-se da Loja de Londres em geral, eles nunca deixaram de observar individuos
isolados da Loja; aqueles que permaneceram sinceros consigo mesmos e com suas aspiragoes
pessoais, se ndo em relacdo a causa e ao bem geral, como deveriam ter feito, se fossem tanto
teosofistas quanto misticos. E eu sei que os Mestres, sem interferir com o carma - algo que
nem mesmo Eles tém o direito de fazer - aceleraram e em outros casos retardaram
acontecimentos e circunstancias nas vidas de todos e de cada um de vocés que sao dedicados
e sinceros.

Se vocés tivessem pelo menos prestado atengdo aquelas casualidades e aqueles pequenos
acontecimentos, a sua sequéncia teria sido suficiente para mostrar a vocés uma orientacao
superior. Mas mesmo vocés parecem ter esquecido de uma grande verdade dita por um de
voces, isto €, de que “o0 mundo da rotina diaria em que as pessoas vivem e se movimentam e
tém o seu ser como se ndo houvesse outro ¢ apenas uma aparéncia”, e “atras destas aparéncias
ha, oculta, uma realidade muito mais elevada e mais nobre”. Vocés nao viram, em alguns
acontecimentos, nada a que estas palavras poderiam ser aplicadas, e assim nao puderam
aplica-las a voc€s mesmos, nem aqueles com quem estdo trabalhando em seu grupo. No
entanto esta ¢ a primeira regra na vida diaria de um estudante de ocultismo; isto €, nunca
deixar de prestar atengdo as menores circunstancias do que ocorre, seja em suas vidas ou nas
vidas dos seus colegas de trabalho; registrar e colocar os fatos em ordem, nos registros,
mesmo que nao estejam relacionados com a sua busca espiritual, e entdo ligar (religare) todos
os fatos comparando notas com os registros dos outros estudantes, e alcangando, assim, o seu
significado interior. Isso vocés devem fazer pelo menos uma vez por semana. E a partir destas
totalizagdes que vocés podem descobrir a diregdo e o caminho a seguir. [5] E o fenomeno de
“transferéncia de pensamento” e de “adivinhagdo” de pensamentos, de Bispo e Companhia,
aplicado aos acontecimentos da vida diaria. Porque, uma vez comparados e resumidos, estes
acontecimentos (0s mais corriqueiros sao as vezes os mais significativos) a sua associacao e o
rumo deles revelariam a vocés - assim como um movimento quase imperceptivel de um
musculo na mao (com a qual ele estd em contato) revela ao Bispo a dire¢cdo que ele tem que
seguir - o caminho que vocés devem seguir para chegar a verdadeira luz. Trabalhando sozinho
ninguém pode conseguir isso, mas quando ha vérios, ¢ comparativamente facil. Este ¢ o
método usado para os chelas [6] mais jovens, e ele permite alcancar varios objetivos. A
atencdo dos aprendizes se concentra sobre os numenos [7] dos mais simples fendmenos ou
acontecimentos da vida (eventos guiados e preparados pelo Guru invisivel). A atencdo deles
abandona as coisas que iriam interferir com o seu treinamento mental. A pratica aguca e
desenvolve a intuicao deles, € a0 mesmo tempo faz com que se tornem gradualmente
sensiveis as menores mudangas na influéncia espiritual do seu Guru.

Mas se, agindo de acordo com o costume social, os membros do seu grupo preferirem ver em
cada acontecimento ou casualidade da sua vida o efeito de uma causa provocada por seu
proprio livre arbitrio, ou por mero acaso, entdo vocés nunca estabelecerdo em seu grupo a
primeira condi¢do necessaria: uma perfeita unidade de pensamento e harmonia entre os seus
seres espirituais. Vocés ndo podem avangar diretamente a partir dos principios Universais,
mas devem comegar pelos aspectos especificos. A aritmética e a soma vém antes da
matematica e da meta-matematica. Uma vez que um mistico dedicado ingressa na Sociedade
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Teosofica [8], ele passa a ser, de modo inconsciente e invisivel para ele, colocado em um
plano muito diferente daqueles que o rodeiam. Nao had mais circunstancias banais ou sem
significado em sua vida, porque cada uma delas ¢ um elo colocado de propdsito na corrente
de acontecimentos que deve leva-lo para frente, até¢ o “Portdo Dourado” ou “Portal de Ouro™.
Cada passo dado, cada pessoa que ele encontra e cada palavra dita podem constituir uma
palavra colocada de proposito na frase daquele dia, com a inteng¢ao de dar alguma importancia
ao capitulo a que ela pertence, e este ou aquele significado (carmico) ao livro da sua vida.

NOTAS:

[1] O trabalho teos6fico em Londres havia estado em um estado de paralisia, e despertou em
1887.

[2] O Nidana, (ou nidanas) ¢ precisamente o encadeamento de causas e efeitos que constitui o
carma de um ser humano.

[3] H. P. B. se refere a Sociedade Teosofica. Apos sua morte, em 1891, Annie Besant
provocou a divisao da Sociedade original. Hoje existe um movimento teosofico marcado pela
diversidade. Assim, onde H. P. B. diz “Sociedade”, devemos ler “Movimento”. A frase
também estabelece uma diferenca entre teosofistas ¢ membros do movimento. Nem todo
teosofista ¢ membro do movimento teosofico como tal. E nem todo membro do movimento
teosofico ¢ de fato um teosofista.

[4] O Sr. Mohini M. Chatterjee foi discipulo de um dos Mestres de Sabedoria que inspiraram
a criagdo do movimento teos6fico moderno, e havia visitado Londres.

[5] Em “A Carta de 1900, Na fntegra”, que o estudante encontra facilmente através da Lista
de Textos por Ordem Alfabética em www.FilosofiaEsoterica.com, um Mestre de Sabedoria
dé a chave para compreender como funciona a inspiragao superior no movimento teos6fico
auténtico: “Em periodos favoraveis, liberamos influéncias elevadoras que impressionam
varias pessoas de diferentes maneiras. E o aspecto coletivo de muitos destes pensamentos
que pode dar o rumo correto a acdo.” H. P. B. esta explicando aqui um modo de otimizar o
processo.

[6] Chelas - discipulos.
[7] Ntimeno - aspecto oculto, interno, essencial, de algum fendmeno.

[8] Isto €, no movimento teosofico.

Dois Provérbios Arabes

1. Nossas obras ensinam melhor que nossas palavras.
2. S6 se atiram pedras a arvores frutiferas.

(De “As Mais Belas Paginas da Literatura Arabe”, Mansour Challita, ACIGL, RJ, pp. 112 ¢
74, respectivamente. )
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Percorrendo o Caminho Mistico

Preceitos da Sabedoria Esotérica do Oriente

Nas trés edigdes anteriores de “O Teosofista”, publicamos o primeiro conjunto de regras que
devem ser seguidas pelos discipulos da sabedoria oriental, e tal como publicadas na obra
classica “Luz no Caminho”. Fizemos a tradugdo diretamente da edi¢do original em inglés.[1]
Reproduzimos agora os primeiros paragrafos da parte II da obra. Colocamos em italico, entre
colchetes, a nota que comenta o texto principal.

As Regras Iniciais da Parte II de “LLuz no Caminho’’:

Do siléncio que ¢ paz, surgira uma voz forte. E essa voz dira: “Isso ndo é correto: tu colheste,
agora deves plantar.” E sabendo que esta voz ¢ o proprio siléncio, tu obedeceras.

Tu que agora és um discipulo, capaz de ficar de pé, capaz de escutar, capaz de ver, capaz de
falar, tu que venceste o desejo e alcangaste o autoconhecimento, que viste a tua alma florescer
e a reconheceste, € que escutaste a voz do siléncio, deves ir para o Saldo do Aprendizado e ler
0 que la esté escrito para ti.

[ Ser capaz de ficar de pé é ter confiancga; ser capaz de escutar é ter aberto as portas da
alma; ser capaz de ver é ter alcancado a percep¢do, ser capaz de falar é ter alcancado o
poder de ajudar os outros; haver vencido o desejo ¢ ter aprendido como usar e controlar o eu
inferior,; haver alcangado o autoconhecimento é ter se retirado para a fortaleza interna a
partir da qual o homem pessoal pode ser visto com imparcialidade, ter visto a tua alma
florescer é ter obtido um vislumbre momentaneo em ti mesmo da transfiguracdo que irda
finalmente fazer de ti mais que um ser humano; reconhecer é alcancar a grande tarefa de
olhar para a luz resplandecente sem baixar os olhos nem cair de volta com medo, como se
estivesses diante de algum fantasma. Isso ocorre com alguns, e assim, quando a vitoria esta
quase garantida, ocorre a derrota; escutar a voz do siléncio é entender que a unica
verdadeira orientagdo surge do interior;ir para o Saldo do Aprendizado é entrar no estado
em que a aprendizagem é possivel. Entdo muitas palavras serdo la escritas para ti, e escritas
em letras de fogo, para que as entendas facilmente. Porque quando o discipulo esta pronto, o
Mestre também esta pronto.]

1. Permanece fora da batalha que vai comegar, e, embora lutes, ndo sejas tu o guerreiro.

2. Procura pelo guerreiro e deixa que ele lute em ti.

3. Ouve as ordens dele para a batalha e obedece a elas.

4. Nao obedecas a ele como se ele fosse um general, mas como se ele fosse tu mesmo, e como

se as palavras ditas por ele fossem a expressao dos teus desejos secretos; porque ele € tu
mesmo, embora seja infinitamente mais sdbio e mais forte do que tu. Procura por ele, para
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evitar que no calor e na pressa da luta tu passes por ele sem vé-lo; e ele ndo te conhecerd, a
menos que tu o conhegas. Se o teu grito chegar ao ouvido dele, entdo ele lutard em ti e
preencherd o desagradavel vazio interno. Assim poderas passar pela luta com calma e sem
desgaste, permanecendo a parte e deixando que ele lute por ti. Deste modo sera impossivel
que erres um golpe. Mas se ndo procurares por ele, se passares por ele sem vé-lo, ndo havera
segurancga para ti. Teu cérebro ird oscilar, teu coragdo ficara indeciso, no pé do campo de
batalha a tua vista e os teus sentidos falhardo, e ndo saberas distinguir teus amigos dos teus
nimigos.

Ele ¢ tu mesmo, no entanto tu €s apenas finito e tendes a errar. Ele ¢ eterno e firme. Ele ¢ a

verdade eterna. Uma vez que ele haja entrado em ti e passe a ser o teu guerreiro, ele nunca
mais te abandonara completamente, e no dia da grande paz ele se tornard um contigo.

NOTA:
[1] “Light on the Path”, Mabel Collins, Theosophy Company, Mumbai, India, 90 paginas.

Teosofla e Lei do Carma em DVD:

O Filme “Os Agentes do Destino”

Todos tém a liberdade de plantar como quiserem o carma que colherdo no futuro. Cada um
constroi o seu destino. Mas isso deve ser feito enquanto se colhe o carma que ja estd maduro e
atuante. O préprio modo como se colhe o carma do passado faz parte do plantio do carma
futuro. O plantio do carma que se deseja requer continuidade, e, portanto, perseveranca ¢
fundamental.

Estas questdes sdo abordadas no filme “Os Agentes do Destino”, com Matt Damon e Emily
Blunt. Trata-se de uma bem produzida reflexdo teosofica sobre a arte de viver, e sobre a
tensdo criativa entre Carma (ou Destino) e Livre Arbitrio. O roteirista e diretor de “Os
Agentes do Destino” ¢ George Nolfi. O filme é exemplar. E valido para todas as idades. E
interessante como divertimento e como reflexdo. Pode ser encontrado em locadoras ou
através das boas livrarias. Os “agentes do destino” que estdo presentes na historia do filme
correspondem a uma populariza¢do adaptada e livre do conceito teosofico de “Lipikas” ou
“senhores do carma”. Na pratica, sdo os registros carmicos, ou skandhas, dos quais resultam
tendéncias que s6 podem ser superadas - em alguns casos - com uma boa dose de tenacidade.
O filme também apresenta uma linha de reflexdo critica sobre a escolha entre uma agao
humanitaria impessoal e a busca da felicidade pessoal. O equilibrio entre as duas coisas €
possivel, mas ¢ frequentemente precario, como mostra o filme.

Dois Ditados Judaicos

1. A aparéncia dos outros depende do nosso olhar.
2. A gente ri da bobagem dos outros e se envergonha da propria.

(Do livro “Provérbios em Yidish”, Fred Kogos, SEFER, 1999, pp. 113 e 4, respectivamente.)



O Teosofista, Novembro de 2011

A Palavra dos Mestres

Seis Trechos das Cartas dos
Mahatmas, Para Refletir e Meditar
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Os trechos a seguir sdo reproduzidos da coletanea
“Cartas dos Mahatmas Para A. P. Sinnett” (Editora
Teosofica, 2001, dois volumes). Ao final de cada citacao,
indicamos entre parénteses o numero do volume e o nimero
da pagina em que estdo as palavras citadas. Acrescentamos
subtitulos, entre colchetes, antes de cada fragmento.

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
[ 1. Sinceridade é a Base do Sentimento de Confianca |

... Nao esqueca as palavras que ja lhe escrevi (veja minha ultima carta) sobre aqueles que se
dedicam as Ciéncias Ocultas; que aquele que o faz “deve alcangar a meta ou perecer. Uma
vez comegado o Caminho para o grande Conhecimento, duvidar é correr o risco de perder a
razdo; parar € cair; retroceder € cair para tras, de cabeca para baixo, num abismo.” Nada tema
- se voceé ¢ sincero, ¢ o € - agora. Vocé tem a mesma seguranga em relagdo ao futuro? (I, 99-
100)

[ 2. O Caminho dos Iniciados Leva a Unidade com o Universo. |

Até que a libertacao final o reabsorva, o Ego [1] tem que ser consciente das simpatias mais
puras despertadas pelos efeitos estéticos da arte elevada, e sua sensibilidade deve responder
ao chamado dos vinculos humanos mais nobres e santos. Naturalmente, a medida que ocorrer
o progresso em direcdo a libertagdo, isto serd mais dificil, até que, para coroar tudo, o
conjunto dos sentimentos humanos e puramente individuais - lagos de sangue e amizade,
patriotismo e predilegdo racial - cedera seu lugar para um sentimento universal, o Gnico que ¢
verdadeiro e santo, o Unico altruista e Eterno: amor, um amor imenso pela humanidade como
um Todo! Pois é a “Humanidade” que é a grande Orf3, a Ginica deserdada desta Terra, meu
amigo. E cada homem capaz de um impulso altruista tem o dever de fazer alguma coisa,
mesmo que pouco, pelo bem-estar dela. Pobre humanidade! Ela me recorda a velha fabula da
guerra entre o corpo € os seus membros; aqui também, cada membro desta enorme “6rfa” -
sem pai nem mae - s6 se preocupa egoisticamente consigo mesmo. O corpo abandonado sofre
eternamente, quer os seus membros estejam em paz ou em guerra. (I, 101)

[ 3. Trabalho Teosdfico Desafia Ignorancia Coletiva |

O que eu quis dizer com “esforco desesperado” [2] foi que, quando se considera a magnitude
da tarefa a ser empreendida pelos nossos trabalhadores teosoficos, e especialmente as
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multiplas forgas ja reunidas e que ainda se reunirdo contra ela, bem podemos compara-la a um
daqueles esfor¢os desesperados contra condi¢des esmagadoramente adversas que um
verdadeiro soldado se orgulha de tentar. Vocé fez bem em ver o “grande prop6sito” no timido
comego da S. T.[3] Naturalmente, se tivéssemos decidido funda-la e dirigi-la em propria
persona [4], ¢ muito provavel que ela tivesse tido mais €xito e ndo tivessem sido cometidos
tantos erros; mas nao podiamos fazé-lo, nem era esse o plano. Nossos dois representantes
estdo encarregados da tarefa, e tém liberdade - como ¢ o seu caso agora - de fazer o melhor
que puderem de acordo com as circunstancias. E muito ja foi feito. (I, 104-105)

[ 4. A Consciéncia Transcendente de um Iniciado |

Acredite, ha um momento na vida de um adepto em que todas as adversidades pelas quais
passou sdo recompensadas mil vezes. Para adquirir conhecimento adicional, ele j4 ndo tem que
recorrer a processos minuciosos € lentos de investigagao e comparagao de varias questdes, mas
lhe ¢ proporcionada uma visdo instantdnea e implicita de cada verdade bésica. Tendo transposto
a etapa da filosofia que afirma que todas as verdades fundamentais surgiram de um impulso
cego (esta ¢ a filosofia dos sensacionalistas ou positivistas) e deixando muito para tras aquele
outro tipo de pensadores - os intelectualistas ou céticos, que sustentam que as verdades
fundamentais derivam somente do intelecto, e que nés mesmos somos a sua tinica causa
originaria - o adepto vé, sente e vive na propria fonte de todas as verdades fundamentais - a
Esséncia Universal e Espiritual da Natureza, SHIVA, o Criador, o Destruidor e o Regenerador.
Assim como os espiritas atuais degradaram o “Espirito”, também os hindus degradaram a
Natureza com suas concepgdes antropomorficas a respeito dela. S6 a Natureza pode encarnar o
Espirito da contemplagao ilimitada. (I, 109-110)

[ 5. O Desgaste do Eu Inferior de Helena Blavatsky em 1881 |

Nossa pobre “Velha Senhora” estd doente. Figado, rins, cabeca, cérebro, pernas, cada 6rgio e
membro luta e estala os dedos diante dos esfor¢os que ela faz para ignora-los. Um de nos terad
que “conserta-la”, como diz o nosso valioso Sr. Olcott, ou ela passara mal. (I, 110)

[ 6. A Consciéncia de Buddha e de Outros Espiritos Planetarios |

... Nao pode haver nenhum Espirito Planetario que ndo tenha sido outrora material, ou o que
vocé chama de humano. Quando o nosso grande Buda - o patrono de todos os adeptos, o
reformador e codificador do sistema oculto - atingiu o primeiro Nirvana na Terra, ele se
tornou um Espirito Planetario; isto €, o seu espirito podia ao mesmo tempo percorrer os
espacos interestelares em plena consciéncia e continuar a vontade na Terra, em seu corpo
original e individual. Pois o Eu divino havia-se desembaragado tdo completamente da matéria
que podia criar por sua vontade um substituto interno para si, deixando-o na sua forma
humana durante dias, semanas, as vezes anos, sem que essa mudanga afetasse de modo algum
o principio vital nem a mente fisica do seu corpo. Essa ¢ a forma mais elevada de adeptado a
que um homem pode aspirar em nosso planeta. Mas ¢ tdo rara quanto os proprios Budas, e o
ultimo Khobilgan que o atingiu foi Tsong-ka-pa de Kokonor (século XIV), o reformador do
Lamaismo, tanto do esotérico como do vulgar. Muitos sdo aqueles “que abrem caminho e
saem da casca do ovo”; poucos os que, uma vez fora, sdo capazes de exercer plenamente o seu
Nirira namastaka, quando estdo inteiramente fora do corpo. A vida consciente em Espirito ¢
tao dificil para algumas naturezas como ¢ nadar para alguns corpos. Embora a estrutura
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humana seja mais leve em sua massa que a dgua, e toda pessoa tenha nascido com esta
faculdade, sdo tao poucos os que desenvolvem a arte de manter-se flutuando, que a morte por
afogamento ¢ um dos acidentes mais freqiientes. Um Espirito Planetario deste tipo
(semelhante ao Buda) pode passar a vontade para outros corpos de matéria mais ou menos
eterealizada, e que habitam outras regides do Universo. Ha muitas ordens e graus, mas nao ha
uma ordem separada e constituida eternamente de Espiritos Planetérios. (I, 119-120)

(Selecao e edigao, C. C. A.)
NOTAS:

[1] Ego - em teosofia, a palavra “Ego” significa o eu superior, o eu impessoal, o verdadeiro
“eu”, a alma espiritual.

[2] O dicionario “Webster’s Encyclopedic Unabridged” define a expressdo usada no original,

forlorn hope, como “esperanca va, um empreendimento que quase certamente fracassard, uma
tentativa perigosa ou desesperada”. Em termos militares, forlorn hope significa um grupo de
soldados destacados para uma tarefa extraordinariamente perigosa. A origem da expressao
vem do alemao verloren hoop, “tropas perdidas”. (Nota da edi¢do brasileira de “Cartas dos
Mahatmas”)

[3] S. T. - A Sociedade Teosofica original, que deu lugar ao atual movimento teosofico,
marcado pela pluralidade de organizacdes e associagdes.

[4] Propria persona: Pessoalmente. (Nota da edi¢do brasileira de “Cartas dos Mahatmas”)

A Producao Mensal de
www.FilosofiaEsoterica.com

Apresentamos a seguir o relatorio de producdo de www.FilosofiaEsoterica.com. Os
nimeros totais do website eram os seguintes em 10 de novembro:

Em Portugués: 591 itens
Em Inglés: 268
Em Espanhol: 28

Total nos trés idiomas: 887 itens.

Lista de textos publicados entre 11 de outubro e 10 de novembro de 2011, por ordem
cronologica, sendo que os textos publicados mais recentemente estdo mais acima:

Letters Between Blavatsky and Judge - 10 - Helena P. Blavatsky
The Ladder of St. Augustin - Henry Wadsworth Longfellow

A Palavra dos Sabios - Carlos Cardoso Aveline (ed.)

An Aspiring Mind - Christopher Marlowe

b

10


http://www.filosofiaesoterica.com/
http://www.filosofiaesoterica.com/
http://www.filosofiaesoterica.com/ler.php?id=1299
http://www.filosofiaesoterica.com/ler.php?id=1298
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5. Letters Between Blavatsky and Judge - 6 - Helena P. Blavatsky
6. Letters Between Blavatsky and Judge - 5 - Helena P. Blavatsky
7. A Psalm of Life - Henry Wadsworth Longfellow

8. The Pythagorean Y - Carlos Cardoso Aveline

9. Respiracio Como Cultura - Mauricio Andrés Ribeiro

10. The Dreamer - Alfred Tennyson

11. O Sonhador - Alfred Tennyson

12. Letters Between Blavatsky and Judge - 9 - Helena P. Blavatsky
13. O Otimismo e a Filosofia Esotérica - Carlos Cardoso Aveline
14. Why I Do Not Return to India - Helena P. Blavatsky

15. Letters Between Blavatsky and Judge - 7 - Helena P. Blavatsky
16. Movimento Necessita Renovacao - Joaquim Soares

17. A Dimensao Sagrada do Espaco - John Garrigues

18. Licoes das Cartas dos Mahatmas - Um Estudante de Teosofia
19. Optimism in Esoteric Philosophy - Carlos Cardoso Aveline

20. Boletim O TEOSOFISTA, Outubro 2011

21. Letters Between Blavatsky and Judge - 8 - Helena P. Blavatsky
22. W. Q. Judge, a Theosophical Worthy - Annie Besant
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Ano V, Numero 54, Novembro de 2011. O Teosofista ¢ o boletim eletronico mensal do
website www.FilosofiaEsoterica.com e do blog www.TeosofiaOriginal.com . Entre em
contato com os editores e faga perguntas e sugestoes pelo e-mail: lutbr@terra.com.br . No
Facebook, procure por FilosofiaEsoterica.com.
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